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Presentación

La presente investigación, realizada en el marco del Programa Regional
Juventud Rural Emprendedora de la Corporación Regional PROCASUR,
apoyado por el Fondo Internacional de Desarrollo Agrícola (FIDA), fue
elaborada por la consultora Claudia Paz en colaboración con el equipo
ejecutor del Programa conformado por Andrea Esquivel, Denise Misleh
y Karen Rees. Este documento parte de una serie de estudios de
caracterización sociodemográfica de las juventudes rurales en cinco
países prioritarios de América Latina, como lo son: Colombia, Guatemala,
Perú, República Dominicana y Brasil.

El Programa se propone contribuir a la reducción de pobreza de la
juventud  rural de América Latina  mediante la mejora de la capacidad
de las operaciones financiadas por el FIDA para aumentar el acceso de
los jóvenes rurales a iniciativas de desarrollo rural que sean relevantes
para sus estrategias de vida. Con este fin, un objetivo esencial del
Programa es mejorar el conocimiento sobre las juventudes rurales y sus
estrategias de vida, aportando conocimientos actualizados y específicos
de acuerdo a su contexto territorial que permita generar estrategias
más acordes a sus realidades.

Esta serie de estudios de caracterización sociodemográfica de las
juventudes rurales tiene como objetivo aportar con información
actualizada sobre este sector de la población tanto a nivel nacional
como municipal o distrital, a modo de servir como insumo para el
Programa, operaciones del FIDA, así como otros organismos involucrados
en diseñar e implementar acciones orientadas a mejorar las condiciones
de vida los y las jóvenes rurales y apoyar sus propias estrategias de
desarrollo.

Introducción

Esta investigación aborda las características demográficas y socio
demográficas de la juventud  rural de Colombia  y tiene como propósito
proporcionar un diagnóstico de este sector poblacional que sirva de
insumo para diseñar e implementar acciones orientadas a apoyar sus
estrategias de vida y desarrollo.

Para realizar este diagnóstico se ha utilizado como fuente principal los
dos últimos censos de población y vivienda correspondientes a los años
1993 y 2005 pues sólo ellos permiten obtener información estadística
completa con la representatividad y desagregación requerida.

Para acceder a la información de los censos, utilizada en este estudio,
se acudió en el caso del año 2005 a las bases de datos disponibles en
línea que mantiene el Departamento Administrativo Nacional de
Estadística de Colombia (DANE); en el caso del año 1993 se utilizó el
libro de los resultados censales, resumen nacional. Para construir los
indicadores seleccionados para el análisis se han procesado las variables
disponibles en las bases.

Los límites de edad establecidos para identificar a la población joven
son 15 y 29 años. Sin embargo, por tratarse de un grupo heterogéneo

al encontrase en diferentes etapas del ciclo de vida, para el análisis se
distinguen tres grupos etarios: 15 a 19 años, 20 a 24 años y 25 a 29 años.
Las variables disponibles en los censos han permitido caracterizar a la
juventud colombiana de acuerdo al grupo de edad específico, el sexo,
el área geográfica de residencia, etnia, fecundidad, sus características
educativas y laborales.

El documento se divide en dos capítulos, el primero entrega el contexto
socioeconómico definido por indicadores de pobreza e ingresos referidos
al total de la población y a la población joven en particular. La fuente
de dichos indicadores son las encuestas de hogares que levanta
periódicamente el país y que son procesadas por la Comisión Económica
para América Latina y el Caribe (CEPAL).

En el segundo capítulo se presentan los indicadores en cuadros
estadísticos y gráficos que permiten visualizar mejor los temas tratados.
Este capítulo se organiza en nueve temas de los cuales los tres primeros
son estrictamente demográficos: pirámides de población; tamaño y
crecimiento de la población joven; la población joven por sexo y área
de residencia. Mientras los temas siguientes están más vinculados con
aspectos sociales se refieren a la composición étnica de la población;
jefatura de hogar; fecundidad adolescente; educación; empleo y por
último el acceso a la salud.
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I. EL CONTEXTO SOCIOECONÓMICO

Pobreza

a) Pobreza en la población total

La proporción de la población colombiana que vive en situación de
pobreza fue creciente durante la década del 90 y muestra signos de
desaceleración a partir de 2002, afectando aún en 2010 al 46.1% de su
población total. El contexto socioeconómico que caracteriza a las zonas
urbanas y rurales se asocia con una intensidad de la pobreza muy
diferente.  Durante el período 1991–2010 el porcentaje de población
bajo la línea de pobreza dentro del área rural fue muy superior a aquel
que presentó la población urbana.

En las zonas rurales alcanza su mayor magnitud en 2007, año en que el
70% de la población vivía bajo la línea de la pobreza, para luego iniciar
una leve tendencia decreciente hasta alcanzar una magnitud de 63%
en 2010. En las zonas urbanas la proporción de población pobre muestra
una sostenida tendencia decreciente a partir de 1999 hasta alcanzar un
valor de 38,5% en 2010. La tendencia de la pobreza en ambas zonas
determina un incremento en la brecha rural-urbana pasando de 5 puntos
porcentuales en 1999 a 18 puntos en 2010.

Gráfico 1. Colombia. Población que vive bajo la línea de la pobreza
por zona de residencia, 1991-2010 (En porcentaje)

Fuente: CEPAL, Panorama social de América Latina 2011.

La indigencia muestra una clara tendencia decreciente a partir de 1994,
tendencia que se observa en ambas zonas, pero conservando diferencias
significativas entre ellas. En 2010, en las zonas rurales alcanza una
intensidad de 26.7%, 16 puntos porcentuales superior a la urbana.

Cuadro 1. Colombia. Población pobre e indigente por área de
residencia (En porcentaje)

a Desde 2002 la cifras no son estrictamente comparables, debido a
cambios en la metodología.

Fuente: CEPAL, Panorama social 2011.

b) Pobreza de la población en la población joven

La distribución de los jóvenes por quintiles de ingreso en el que se
ubican los hogares donde ellos viven permite tener una medida indirecta
de pobreza. En el primer quintil se  concentra al 20% de los hogares
más pobres y en el extremo opuesto, el quintil 5 el 20% de los hogares
más ricos.

Gráfico 2. Distribución de los jóvenes de 15 a 29 años por quintiles
de ingreso, según sexo y área de residencia. 2007 (En porcentaje)

Fuente: CEPAL, División de Estadística, base de datos encuestas de
hogares.

Población bajo
la línea de la pobreza

Población bajo
la línea de la indigencia

Año

1991
1994
1999
2002a

2005a

2008a

2010a

Total
país

56.1
52.5
54.9
54.2
50.6
46.1
44.3

Zonas
urbanas

52.7
45.4
50.6
48.7
45.1
40.0
38.5

Zonas
rurales

60.7
62.3
61.8
69.6
67.3
65.3
62.7

Total
país

26.1
28.5
26.8
19.9
15.8
17.9
14.8

Zonas
urbanas

20.0
18.6
21.9
15.4
11.9
13.1
11.1

Zonas
rurales

34.3
42.5
34.6
32.8
27.5
32.7
26.7

Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Urbana Rural

35
30
25
20
15
10

5
0

12

16

21

25 26

15
17

20

24 24
25 25

27

17

6
4

13

23

29
32

Primer quintil Segundo quintil
Tercer quintil Cuarto quintil
Qinto quintil

80

60

40

20

0
1991 1994 2002 2005 2008 2010

Todo el país
Zonas urbanas
Zonas rurales

Programa Regional Juventud Rural Emprendedora



Cuadro 2. Distribución de los jóvenes de 15 a 29 años por quintiles
de ingreso, según área de residencia y sexo. 2007 (En porcentaje)

Fuente: CEPAL, División de Estadística, base de datos encuestas de
hogares.

Si se considera que el quintil 1 agrupa a los hogares más pobres o
indigentes y el quintil 2 los hogares pobres no indigentes, los resultados
incluidos en el Cuadro 2 y Gráfico 2 muestran que en las zonas rurales
la pobreza de los jóvenes es más intensa, tanto para  hombres como
para mujeres. El 28% de los hombres urbanos y el 32% de las mujeres
urbanas se concentran en los dos primeros quintiles en comparación
con un 52% de hombres rurales y 61% de las mujeres rurales.

II. ANÁLISIS SOCIODEMOGRÁFICO

1. Pirámides de población

a. Población total 1993-2005

Gráfico 3. Pirámide de población 1993-2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de Población 1993, Resumen nacional
y tabulaciones especiales del Censo de Población 2005.

Colombia, durante las últimas cinco décadas, ha venido experimentando
un proceso de transición demográfica, es decir, después de tener durante
un largo período de tiempo altas tasas de fecundidad y mortalidad,
inicia el descenso de tales tasas a niveles bajos por lo que se puede
concluir que Colombia se encuentra en la "fase plena" del proceso de
transición 1.

En el Gráfico 3 aparecen superpuestas las pirámides de población para
los años 1993 y 2005.  En el año 1993 se observa una base más ancha
y vértice más angosto y por el contrario en  2007 la base es más reducida
y el grupo mayor de 80 años más amplio. Los menores de 15 años
pierden participación en la población total – de 35% a 31%, lo cual se
explica por la reducción de los niveles de la fecundidad. Los grupos de
35 años y más, aumentan su participación (de 29% a 36%) como resultado
de la reducción de la mortalidad. Igualmente, se presenta una reducción
en las edades adultas jóvenes, entre 15 y 35 años, de 36% a 33% que
puede explicarse por la emigración internacional. Por su parte el grupo
mayor de 60 años pasa de representar un 6,9% en el año 1993 a 8,9%
en el 2005, lo cual permite concluir que Colombia se encuentra en un
proceso de envejecimiento moderado.

b. Pirámides población urbana y rural

Gráfico 4. Pirámide población urbana y rural 1993 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de Población 1993, Resumen nacional.

La estructura de la población colombiana por grupos quinquenales de
edad y zona de residencia en el año 1993, graficada en la pirámide
anterior, muestra diferencias importantes por zona. En términos generales
se observa que la población urbana se encontraba a esa fecha en una
etapa más avanzada de transición demográfica como resultado de los
diferenciales en las tasas de fecundidad y mortalidad entre ambas zonas.

En las zonas rurales, la población menor de 15 años representaba un
40% de su población rural total y en las zonas urbanas representaba
sólo un 32%. Sin embargo, la proporción de mayores de 60 años alcanza
niveles de alrededor de 7% similares en ambas zonas.
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Por otra parte, sobresale la mayor proporción de mujeres de edades
intermedias en zonas urbanas, lo que podría asociarse con la migración
internacional masculina desde esas zonas.

Gráfico 5. Pirámide población urbana y rural 2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.

En 2005, la estructura de la población por edades quinquenales según
sexo y zonas de residencia (Gráfico 5), también muestra diferencias por
zona, aún cuando en ambas se puede observar un proceso de transición
hacia edades más avanzadas, motivado por el descenso en las tasas de
fecundidad y mortalidad infantil, pero a un mayor ritmo en las zonas
urbanas. De tal forma que el porcentaje de menores de 15 años disminuye
de  32% a 29% en zonas urbanas y de 40% a 36% en zonas rurales.

También se observa en las zonas urbanas una mayor cantidad de mujeres
en las edades intermedias que, tal como se dijo anteriormente, puede
responder a la migración internacional de hombres en esas edades.

Por otra parte, el grupo mayor de 60 años  aumenta en ambas zonas,
pero en una proporción mayor en las rurales donde representa el 9,4%
de su población total en comparación con el 8,8% de las zonas urbanas.
Este resultado mostraría una mayor longevidad rural a pesar que las
mujeres rurales son una proporción menor que los hombres y que la
esperanza de vida de las mujeres es mayor.

2. Tamaño y crecimiento de la 
población total y de la población
joven 1993-2005

A nivel nacional, la población total colombiana, según el Censo 1993,
era de 33 millones 109 mil 840 personas. De este total, 9 millones 435
mil 499 eran personas entre 15 a 29 años de edad, es decir, la población
joven representaba el 28,5% de la población total.

Gráfico 6. Colombia 1993: Población total y distribución por grandes
grupos de edad

Fuente: DANE Colombia. Censo de Población 1993, Resumen nacional.

En  2005 la población total colombiana alcanzaba a 41 millones 174 mil
853 personas. De este total, 10 millones 686 mil 530 son jóvenes entre
15 a 29 años de edad, que representan un 26% de la población total.

Entre 1993 y 2005 la población total colombiana se ha incrementado
en  un 24,4%  mientras que la población entre 15 y 29 años lo hizo en
13,3%, lo que esta indicando un envejecimiento relativo de la población
en ese período intercensal.

Gráfico 7. Colombia 2005: Población total y distribución por grandes
grupos de edad

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.
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3. La población colombiana joven
por grupos quinquenales de 
edad, área de residencia y sexo,
según los censos 1993 y 2005.

En el Cuadro 3 se presentan los datos de población en números absolutos
que sirven de base para el cálculo de indicadores y el correspondiente
análisis demográfico que se realiza en los puntos siguientes sobre la
población joven.

Cuadro 3. Población total y población joven por área de residencia,
según sexo. 1993-2005

Fuente: DANE Colombia.  Censo de Población 1993, Resumen Nacional
y tabulaciones especiales del Censo de Población 2005.

a) Composición de la población de 15 a 29 años de edad, por
sexo y área de residencia

A nivel nacional, los censos 1993 y 2005 registran una mayor cantidad
de mujeres jóvenes. En 1993 ellas son el 50,8% y en 2005 el 51,2% de la
población joven total. En otros términos,  por cada 100 hombres hay
103 mujeres en 1993 y por cada 100 hombres hay 105 mujeres en 2005.

Al analizar la composición por sexo de la población joven por área de
residencia se observan diferencias más significativas. Como se puede
notar en el Cuadro 3 que muestra como indicador de esa composición
el índice de feminidad, calculado como el número de mujeres por cada
100 hombres, las mujeres jóvenes tienen una mayor representación en
las áreas urbanas. En 1993 había 116,9 mujeres por cada 100 hombres,
relación que se reduce a  110,7 en 2005. Estos resultados pueden
explicarse en parte por la migración rural urbana de mujeres jóvenes
que buscan mejores oportunidades laborales en las ciudades, cuya
inserción ha sido tradicionalmente como trabajadoras domésticas y
también pueden estar ellas más representadas entre la población
desplazada. Como contrapartida, las mujeres tienen una menor
representación en el área rural.

Cuadro 4. Índice de feminidad, población total y jóvenes de 15 a 29
años por área geográfica, años 1993 y 2005.

Fuente: Cuadro 3.

Población total
15 a 19 años
20 a 24 años
25 a 29 años
15 a 29 años 

Zona urbana - 2005

Hombres

14.900.805
1.423.520
1.301.342
1.191.586

3.916.448

Mujeres

16.381.900
1.504.449
1.480.103
1.351.162

4.335.714

Total

31.282.705
2.927.969
2.781.445
2.542.748

8.252.162

Población total
15 a 19 años
20 a 24 años
25 a 29 años
15 a 29 años 

Zona urbana - 1993

Zona rural - 1993

Población total
15 a 19 años
20 a 24 años
25 a 29 años
15 a 29 años 

Total  nacional - 1993

Población total
15 a 19 años
20 a 24 años
25 a 29 años
15 a 29 años 

Hombres

11.211.708
1.077.176
1.053.570
1.032.450

3.163.196

Mujeres

12.302.362
1.239.020
1.248.847
1.210.085

3.697.952

Total

23.514.070
2.316.196
2.302.417
2.242.535

6.861.148

Hombres

5.084.831
537.011
454.684
387.848

1.379.543

Mujeres

4.510.939
448.229
399.429
347.150

1.194.808

Total

9.595.770
985.240
854.113
734.998

2.574.351

Hombres

16.296.539
1.614.187
1.508.254
1.420.298

4.542.739

Mujeres

16.813.301
1.687.249
1.648.276
1.557.235

4.892.760

Total

33.109.840
3.301.436
3.156.530
2.977.533

9.435.499

Zona rural - 2005

Población total
15 a 19 años
20 a 24 años
25 a 29 años
15 a 29 años 

Población total
15 a 19 años
20 a 24 años
25 a 29 años
15 a 29 años 

Hombres

5.193.548
508.292
404.922

364.11
1.277.324

Mujeres

4.698.600
446.305

374.26
336.481

1.157.046

Total

9.892.148
954.597
779.181
700.591

2.434.369

Hombres

20.094.353
1.931.811
1.706.264
1.555.695

5.193.770

Mujeres

21.080.500
1.950.754
1.854.363
1.687.643

5.492.760

Total

41.174.853
3.882.565
3.560.627
3.243.338

10.686.530

2005

Población total
Jóvenes 15 a 29 años

Total

103,2
107,7

Urbana

109,7
116,9

Rural

88,7
86,6

Total

104,9
105,8

Urbana

109,9
110,7

Rural

90,5
90,6

1993
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Gráfico 8. Distribución de la población de 15 a 29 años de edad, por
sexo, según área de residencia, 1993 y 2005 (En porcentaje)

Fuente: Cuadro 3.

b) Ruralidad

Colombia ha experimentado un rápido proceso de urbanización desde
la mitad del siglo XX, en este tiempo Colombia pasó de ser un país cuya
población se concentraba en las áreas rurales a tener en 2005 al 76%
de sus habitantes residiendo en los núcleos urbanos.

Durante las décadas del 60 y 70 del siglo pasado el crecimiento urbano
se alimentó principalmente de la migración del campo a la ciudad
debido al éxodo rural, que obedeció a la violencia, a las precarias
condiciones de tenencia de la tierra, a la mecanización agrícola y al
modelo dualista que tomó al sector de la construcción como motor de
la economía, alimentado con la mano de obra barata proveniente del
campo. Luego el crecimiento urbano no se ha detenido, también
alimentado por corrientes migratorias desde las zonas rurales que se
originan como respuestas al decaimiento del sector agrario, la pobreza
rural, la concentración de la propiedad, la situación de violencia generada
por grupos al margen de la ley y el consecuente desplazamiento forzado.

Como parte del proceso de urbanización la importancia relativa de la población
rural total de Colombia disminuye de 29% en 1993 a 24% en el 2005.

Esos cambios en la composición de la población por área de residencia
junto a la transición demográfica ocurrida en el período, se sintetizan en
las tendencias observadas en la población total y en la población joven.
 La población urbana total creció en un 33% y la población joven se
incrementó en un 20,3%.  La población rural total crece solo un 3,1%
mientras que la población joven rural decreció en un 5,4% (ver cuadro 3).

Gráfico 9. Población rural en porcentaje de la población total. 1993-2005

Fuente: Cuadro 3.

c) Composición de la población de 15 a 29 años de edad, por
grupos de edad y área de residencia

Según el Censo 1993, la estructura de la población joven por grupos
quinquenales de edad muestra que aquellos que tienen entre 15 y 19
años son el grupo dominante con un 35%, le sigue en importancia el
grupo 20 a 24 años con 33,5% y finalmente el grupo de 25 a 29 años
con el 31,6% (Gráfico 10).

En ese mismo año, la estructura de edad por área de residencia se
caracteriza por una mayor representación del grupo 15 a 19 años en las
zonas rurales con el 38,3% de la población joven rural, proporción que
en las zonas urbanas un 33,8%.  A la vez, la distribución de los jóvenes
por grupos de edad en las zonas urbanas es más homogénea que la
distribución observada en las zonas rurales. En estas últimas el grupo
menor concentra una proporción de jóvenes casi 10 puntos porcentuales
más que el grupo mayor, en circunstancias que en las zonas urbanas las
proporciones oscilan alrededor de 33%. (Gráfico 10).

Gráfico 10. Población de 15 a 29 años de edad, por grupos de edad,
según área de residencia, 1993

Fuente: Cuadro 3.

La estructura por edad del total de los jóvenes en 2005 es relativamente
similar a la registrada en el año 1993 (Gráfico 11). El grupo 15 a 19 años
conserva su predominio en los tres contextos con ligeras variaciones
entre 1993 y 2005. De manera contraria a lo esperado -mayor
envejecimiento urbano- el tamaño relativo de este grupo aumenta
levemente en el área urbana y disminuye también levemente en el área
rural.

Por otra parte, la importancia relativa del conjunto de jóvenes de 15 a
29 años en la población total en los años 1993 y 2005 marca una
tendencia hacia el envejecimiento de la población, tanto en el área rural
como urbana.  En el área rural el porcentaje de jóvenes disminuye de
27% a 25% y en el área rural lo hace de 29% a 26%.
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Gráfico 11. Población de 15 a 29 años de edad, por grupos de edad,
según área de residencia, 2005

Fuente: Cuadro 3.

4. Migración interna reciente

A diferencia de otros países de América Latina, la dinámica de la
migración interna colombiana se caracteriza por el desplazamiento
forzado. Colombia es el segundo país en el mundo –después de Sudán-
 que detenta la mayor cantidad de personas que se desplazan
forzosamente (Reporte ACNUR, 2007).

Desde 2001 a 2009 se registró un total de 2.588.334 personas desplazadas
internamente, lo que equivale al 6,3% de la población total del país en
2005, lo cual supone un desplazamiento medio anual de 287.593
personas .

En el Cuadro 5 se resume la matriz de migración interdepartamental
reciente de la juventud colombiana por área de residencia, ocurrida
entre 2000 y 2005.

La mayoría de los departamentos son expulsores netos de población
joven, tanto urbana como rural,  entre ellos destacan Chocó y Guaviare
en el caso de la emigración de jóvenes urbanos y Arauca y Guaviare
como expulsores de población joven rural.

Cuadro 5. Saldos migratorios y tasas de migración de la población
joven por área de residencia, según departamento. 2000-2005

Fuente: DANE Colombia.  Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.
* No está el dato.

a) Migración urbana

La tasa de migración neta de jóvenes de las áreas urbanas de gran parte
de los departamentos es negativa, es decir expulsan población.
Especialmente expulsores son los departamentos Guaviare y Chocó con
tasas negativas de 39,4 por cada mil habitantes en el primero y de 26,3
en el segundo.  En términos absolutos los departamentos que expulsaron
mayor cantidad de jóvenes urbanos en el período son Tolima y Boyacá
que suman una expulsión neta negativa de 42 mil  jóvenes.

5 Las bases de datos utilizadas no permitieron calcular este indicador por sexo para ambos años.

Programa Regional Juventud Rural Emprendedora

15 a 19 años 20 a 24 años 25 a 29 años
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35,533,7 30,8
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RuralUrbana

Departamento

Bogotá
Bolívar
Boyacá
Caldas
Caquetá
Cauca
César
Córdoba
Cundinamarca
Chocó
Huila
La Guajira
Magdalena
Meta
Nariño
Norte de
Santander
Quindío
Risaralda
Santander
Sucre
Tolima
Valle del Cauca
Arauca
Casanare
Putumayo
San Andrés
Amazonas
Guainía
Guaviare
Vaupés
Vichada

Migración
neta

105563
-8194

-19.389
-12.809

-5.718
-6.977

-10.550
-12.395

10968
-8.085

-10.141
-2.724
-7.232

6422
-7.281

-958

509
6927

-4.307
-8.251

-22.765
13914

-889
322

-3.351
-702
-558
-289

-2.083
1

-408

Tasa
migración

neta

12,2
-4,3

-22,5
-15,4
-19,6
-10,3
-12,3
-11,8

6,1
-26,3
-12,9

-6,1
-6,9
8,5

-7,6
-0,7

0,9
8,3

-2,2
-12,4
-20,3

3,1
-4,8
1,2

-20,8
-13,7
-14,4
-20,1
-39,4

0,1
-17,0

Migración
neta

*
-927

1530
-1420
-1060

62
-541

-1460
17071

-566
1426

289
-88

2219
1256
-870

978
2221
1802
-688

-2322
-871
-795
327

-2201
167
-11
-44

-567
-37

330

Tasa
migración

neta

*
-1,1
2,3

-4,9
-7,6
0,1

-1,6
-1,6

20,1
-3,1
2,9
0,8

-0,2
14,1

1,2
-2,6

12,6
9,9
3,1

-2,0
-5,0
-1,4

-35,4
3,2

-16,8
8,0

-0,5
-4,6

-49,5
-6,1

12,2

RuralUrbana

Departamento

Antioquia
Atlántico

Migración
neta

10420
1010

Tasa
migración

neta

1,9
0,4

Migración
neta

1397
-1252

Tasa
migración

neta

0,9
-5,0
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Por otra parte, los departamentos receptores de migrantes son
principalmente Bogotá y Meta con tasas de migración neta de 12,2 por
 mil y 8,5 por mil respectivamente. Ambos departamentos suman una
recepción neta de alrededor de 112 mil jóvenes.

b) Migración rural

Los departamentos con mayor expulsión de jóvenes desde sus áreas
rurales son Guaviare y Arauca con tasas de migración neta negativas
de 49.5 por mil y 35.4 por mil respectivamente.  Sin embargo, en términos
absolutos corresponde a solo a alrededor de 1300 jóvenes. Los
departamentos que expulsan mayor número de jóvenes rurales son
Tolima, Putumayo, Córdoba y Caldas, que expulsaron en el período
alrededor de 7 mil 400 jóvenes.
Entre los departamentos que reciben migrantes jóvenes rurales destacan
Cundinamarca y meta con tasas de migración neta de 20,1 por mil y
14,1 por mil respectivamente. Ambos departamentos suman una
recepción neta de alrededor de 19 mil jóvenes.

5. Composición étnica de la 
población

Colombia es un país pluricultural y multilingüe. En la actualidad existen
87 etnias indígenas, que hablan en su conjunto alrededor de 64 idiomas
y multiplicidad de dialectos; 4 grupos importantes de población
afrocolombiana:  los que se ubican en el corredor del pacífico colombiano,
los raizales del Archipiélago de San Andrés Providencia y Santa Catalina,
la comunidad de San Basilio de Palenque y la población que reside en
las cabeceras municipales o en las ciudades capitales como Cali
principalmente; el pueblo ROM (Gitano) avalado como grupo étnico
por el Ministerio del Interior y de Justicia mediante Resolución 022 del
2 de septiembre de 1999.

La medición del tamaño absoluto y relativo de esos grupos puede variar,
dependiendo de entre otros factores, de la forma en que e formula la
pregunta censal en este caso. El criterio utilizado en el Censo 1993 fue
el de pertenencia y en el Censo 2005 se utilizó como  criterio el
autoreconocimiento cultural (costumbres y tradiciones) o por lo rasgos
físicos. La inclusión de los rasgos físicos en el fraseo de la pregunta se
hizo para posibilitar la visibilización estadística de la población
afrodescendiente que no se reconoce culturalmente, lo cual fue
expresado como una  sentida necesidad  por  los integrantes de sus
organizaciones en los diferentes eventos previos a la realización del
censo.

Los diferentes criterios utilizados en las preguntas censales de los años
1993 y 2005 no permiten una comparación del tamaño de los grupos
étnicos que integran la sociedad colombiana, el que efectivamente es
muy diferente en los dos años.

Según el censo 1993, había 532.233 indígenas y 502.343
afrodescendientes, con una representación en la población total de
1,6% y 1,5% respectivamente. Su representatividad en la población
joven es levemente inferior, 1,5% entre los indígenas y 1,4% entre los
afrodescendientes.

En el censo 2005, los esfuerzos del DANE por captar mejor la población
perteneciente a las distintas etnias, da cuenta de más de 1 millón 387
mil personas que se reconocían como indígenas y de más de un 1 millón
300 mil que se reconocían como afrodescendiente.

En el Cuadro 6 se incluye el monto de población total y población joven
de cada etnia por área de residencia. A continuación, en los gráficos 12
y 13 se presenta la importancia relativa de la población joven indígena
y afrodescendiente en la población total y en cada área de residencia.

Cuadro 6. Población total y población joven por grupo étnico, según
área de residencia. 2005

a Incluye raizal, palenquero y afrocolombiano.
Fuente: DANE Colombia, tabulaciones especiales del censo 2005.

Gráfico 12. Porcentaje de población indígena por área de residencia
2005

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.

Como se observa en el Gráfico 12, la población indígena se concentra
especialmente en las zonas rurales. En 2005, la población indígena
representaba el 11,1% del total de la población rural, relación que para
los jóvenes es levemente superior. La menor concentración de población
indígena en las zonas urbanas determina un promedio nacional
ponderado por zona de 3,4%, similar en la población total y en la
población joven.

Programa Regional Juventud Rural Emprendedora

Total población Población entre 15 y 29 años

Urbana Total

20
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0
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Rural
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3,4 3,4

Población total
Población de 15 a 29 años
Urbano
Población total
Población de 15 a 29 años
Rural
Población total
Población de 15 a 29 años

Total

41.174.853
10.686.530

31.282.705
8.252.162

9.892.148
2.434.369

Indígena

1.387.641
362.890

293.601
80.101

1.04.040
282.789

Afrodescendientea

4.223.468
1.148.650

3.065.096
847.608

1.158.371
301.040
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Gráfico 13. Porcentaje de población afrodescendiente por área de
residencia 2005

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005

La población afrodescendiente está más concentrada en las zonas rurales,
sin embargo en las zonas urbanas también es significativa. En 2005, el 11,7%
del total de la población rural y el 9,8% del total de la población urbana
total era afrodescendiente.  En el caso de los jóvenes dichas proporciones
son ligeramente superiores: 12,4% y 10,3% respectivamente. A nivel nacional,
el 10,3% del total de la población colombiana y el 10,7% de la población
joven entre 15 y 29 años de edad se reconoce como afrodescendiente.

6. Jefatura de hogar

La jefatura de hogar es creciente con la edad, los más jóvenes son
principalmente hijos del jefe de hogar y en las edades siguientes cuando
inician la formación de sus propias familias la declaración de jefatura es
más frecuente. Según el Censo 2005, el porcentaje de jóvenes entre 15 y
19 años que son jefes de hogar tanto en el área urbana como rural
correspondía en 2005 a un 2,9%.  En los tramos de edad siguientes aumenta
la tasa de jefatura hasta alcanzar un 27,6% en los jóvenes rurales entre 25
y 29 años y un 29,8% en los jóvenes rurales de ese mismo grupo de edad.

Gráfico 14. Porcentaje de jefes de hogar jóvenes por grupos de edad
y área de residencia 2005

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.

Gráfico 15. Porcentaje de hogares con jefatura femenina joven 2005

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005

Como se observa en el Gráfico 15 un poco menos de un tercio (29,9%)
de los hogares del área urbana tienen jefatura femenina, mientras que
en el área rural el porcentaje es significativamente menor,
correspondiendo a un 15,9%.

7. Fecundidad adolescente

De acuerdo a los resultados del Censo de Población del 2005, en Colombia
existen 285 mil 390 madres adolescentes entre 12 a 19 años de edad.
Estas representan casi el 9% del total de adolescentes. Del total de madres
adolescentes 3 mil 587 son niñas madres, es decir tienen entre 12 a 14
años de edad. La maternidad en la adolescencia incide en mayor
proporción en el área rural del país, donde el 12% que equivale a 92 mil
110 son madres adolescentes. En cambio, en términos porcentuales en
el área urbana, la maternidad en la adolescencia involucra al 7,9%, sin
embargo en cifras absolutas equivale a 193 mil 280 adolescentes madres.

Cuadro 7. Madres adolescentes de 12 a 19 años según área de
residencia. 1993-2005

Fuente: DANE Colombia.  Colombia, Censo 1993. Resumen Nacional y
Tabulaciones especiales del Censo de Población 2005.

Programa Regional Juventud Rural Emprendedora

Total población Población entre 15 y 29 años

Urbana Total
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0
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% madresN° de madres

Año/área

1993
Urbana
Rural
2005
Urbana
Rural

Total
(12-19)

249.255
161.224

88.031
285.390
193.280

92.110

12 - 14
años

9.705
6.979
2.726
3.587
1.842
1.745

15 - 19
años

239.550
154.245

85.305
281.803
191.438

90.365

Total
(12-19)

8,9
8,0

11,2
8,9
7,9

12,0

12 - 14
años

0,9
0,9
0,8
0,3
0,2
0,5

15 - 19
años

14,3
12,5
19,2
14,4
12,7
20,2
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Al desagregar la maternidad adolescente en dos grupos de edad de 12
a 14 años y de 15 a 19 años, se observa, que el 14,4% de las adolescentes
de 15 a19 años de edad ya son madres, mientras que las niñas madres
de 12 a 14 años representan el 0,3% del total. En comparación a lo
registrado con el censo de 1993, el porcentaje de madres adolescentes
de 15 a 19 años de edad prácticamente no ha variado.

De acuerdo al área de residencia, en el área urbana el porcentaje aumentó
ligeramente (0,2%), mientras que en el área rural aumentó en un punto
porcentual.  En el caso de las niñas madres (12 a 14 años de edad) para
el año 2005, en ambas áreas (urbana y rural) el porcentaje disminuyó
con respecto a 1993.

8. Educación

El acceso a la información censal en temas de educación ha permitido
calcular indicadores relativos a analfabetismo sólo para 2005; asistencia
escolar para 1993 y 2005 y nivel de estudio aprobado para los dos años
censales.

a) Población analfabeta

Como se aprecia en el siguiente Gráfico 16, en el año 2005 el
analfabetismo de los jóvenes en las zonas urbanas de Colombia está
casi erradicado, sólo el 1,5% de las mujeres y el 2,2% de los hombres
tienen esa condición.  En las zonas rurales presenta niveles más altos,
con brechas en desmedro de los rurales de 7,7 puntos porcentuales en
la población masculina y de 6,4 puntos en la población femenina.

Las brechas de género son favorables a las mujeres, en las zonas urbanas
las mujeres son en 0,7% menos analfabetas que los hombres y en las
rurales la brecha aumenta a 2%.

Gráfico 16. Porcentaje de población analfabeta de 15 a 29 años de
edad según sexo y área. 2005

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del censo 2005.

b) Asistencia de los jóvenes a un establecimiento educativo

En el Gráfico 17 se presenta la información sobre el porcentaje de jóvenes
que asiste a un establecimiento educacional por grupos de edad y área
de residencia.

Gráfico 17. Asistencia escolar de jóvenes por área de residencia.
1993-2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de Población 1993 (Resumen Nacional)
y Tabulaciones especiales del censo de Población 2005.

En primer lugar es posible destacar que los porcentajes de asistencia
son significativamente más altos en las zonas urbanas en todos los
grupos de edad con tendencias crecientes entre los dos años censales.

Luego se observa que la asistencia disminuye con la edad lo que se
asocia con la incorporación al mercado de trabajo para aquellos que no
pueden continuar estudios más avanzados. Así por ejemplo, en 2005,
los jóvenes entre 15 y 19 años residentes en áreas urbanas asisten en
una proporción de alrededor de 63 de cada 100, entre aquellos entre
20 y 24 años asisten 27 de cada 100 y en el tramo de edad siguiente lo
hacen sólo 13 de cada 100.

Para el caso de los jóvenes rurales entre 15 y 19 años el porcentaje de
asistencia aumentó de 25,7% a 39,3% entre el año 1993 y 2005.  En las
edades siguientes también aumenta la asistencia pero en proporciones
mucho menos significativas. Los jóvenes rurales tienen menores
oportunidades de continuar estudiando a edades más avanzadas debido
a que la oferta educativa es restringida y sobre todo por la necesidad
de incorporarse al mercado de trabajo. Es así como sólo el 7,3% en 1993
y el 8,9% en 2005 de los jóvenes entre 20 y 24 años asisten a un
establecimiento educativo, proporciones que se reducen a 3,3% en 1993
y a 4,3% en el grupo mayor.

c) Asistencia a establecimiento educativo de la población 
de 15 a 29 años, por sexo y área geográfica.

Para el análisis por sexo de la asistencia escolar, los jóvenes se desagregan
en dos subgrupos: de 15 a 19 años, edades en que la asistencia escolar
es más frecuente y 20 a 29 años, edades en que suele iniciarse la
participación en la actividad económica.

Para el subgrupo 15 a 19 años, se puede observar en el Gráfico 18 que
las mujeres asisten en proporciones superiores a los hombres, tanto en
zonas urbanas como rurales y crecientes entre 1993 y 2005. La asistencia
escolar es muy superior en las zonas urbanas en hombres y mujeres,
con brechas de género favorables a las mujeres que aumentan en el
período de 0,5 puntos a 1,0 puntos entre esos años. En las zonas rurales
las brechas toman un valor 3,3 que se mantiene en los dos años.
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Las mayores oportunidades en las zonas urbanas para estudiar se reflejan
en las brechas intragénero por área, las mujeres de las zonas rurales
asistían en 1993 a un establecimiento escolar en un 31,4% menos que
sus pares urbanas, brecha que se reduce a 22,3% en 2005. En el caso de
los hombres también las brechas urbano-rural son significativas, en
1993 la asistencia de ellos en las zonas rurales era 34,3% inferior a las
zonas urbanas y en 2005 la proporción baja 24,6%.

Gráfico 18. Asistencia a establecimiento educativo de la población
de 15 a 19 años, por sexo y área geográfica. 1993-2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de Población 1993 Resumen Nacional;
tabulaciones especiales del censo de población 2005.

Con respecto a los jóvenes entre 20 y 29 años, se observa en el siguiente
Gráfico 19 que el porcentaje de la población urbana que asiste a un
establecimiento educativo, tanto en 1993 como en 2005, fluctúa
alrededor de 20% con escasas diferencias positivas para las mujeres.

En las zonas rurales la asistencia de ese grupo es muy inferior para
hombres y mujeres con una leve tendencia positiva, aumentando de
5,1% a 6,2% en el caso de los hombres y de 5,6% a 7,3% en el caso de
las mujeres.

Gráfico 19. Asistencia a establecimiento educativo de la población
de 20 a 29 años, por sexo y área geográfica. 1993-2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de Población 1993, Resumen Nacional;
tabulaciones especiales del censo de población 2005.

d) Nivel de estudio aprobado

El análisis de este indicador distingue dos grupos de jóvenes, el primero
incluye a los que tienen entre 15 y 19 años, etapa del ciclo de vida en
la cual, cuando tienen las oportunidades para estudiar, ésta es su actividad
principal. El segundo grupo lo integran los jóvenes entre 20 y 29 años,
edades en las que algunos de ellos han podido continuar estudiando
y otros se integran al mercado de trabajo.

En el Gráfico 20 donde se presenta la distribución de los jóvenes de 15 a 19
años por nivel de estudio aprobado se puede observar que en 1993 la mayoría
de los jóvenes  que residen en zonas urbanas han completado la educación
secundaria, así como un 4,5% han completado estudios superiores.

Gráfico 20. Nivel de estudio aprobado de la población entre 15 y 19
años por área de residencia 1993 (Porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Resultados Censo 1993, Resumen nacional.

En las zonas rurales la mayoría de los jóvenes entre 15 y 19 años ha completado
la educación primaria, un poco más de un cuarto de ello completó la educación
secundaria, pero también un 8,4% no tiene instrucción.

La información que se presenta en el gráfico 21 muestra que para el
2005 el porcentaje de jóvenes entre 15 y 19 años que completó la
secundaria aumenta significativamente en relación a 1993; especialmente
en el caso de los jóvenes rurales en que el porcentaje se elevó en 26
puntos porcentuales en el período.  Sin embargo, al comparar entre las
dos áreas de residencia se observa que el porcentaje de jóvenes rurales
que completaron secundaria es muy por debajo de sus pares urbanos.

Gráfico 21. Nivel de estudio aprobado de la población entre 15 y 19
años según área geográfica. 2005 (En porcentaje)
  

Fuente: DANE Colombia, tabulaciones especiales del censo de población
2005.
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Para el grupo de jóvenes que en 1993 tenían entre 20 y 29 años, los
resultados del nivel de estudio alcanzado sintetizados en el Gráfico 22
muestran que un poco más de la mitad de los residentes del área urbana
aprobaron la educación secundaria y casi un 17% aprobó los estudios
superiores.  Al comparar con la situación de los jóvenes rurales se observa
que el 64,2% solo completó la educación primaria y un 21% la secundaria,
persistiendo un 10% de dicha población que no posee estudios.

La expansión de los niveles educativos de la población colombiana
durante la década del noventa y primeros años de este sigo se ve
reflejada en la situación de los jóvenes que el 2005 tienen entre 20 y 29
años.  En las zonas urbanas ya pocos jóvenes tienen sólo educación
primaria, el 13% en comparación con 26,1% de 1993.  Por otra parte,
una proporción elevada ha completado la educación superior,
aumentando de 16,9% a 29,1% en el período.

En los jóvenes rurales destaca la elevada proporción de ellos que ha
completado la educación secundaria, en 1993 solo el 21,5% de ese
grupo la había completado y en 2005 se eleva a 36,1%; sin embargo,
aún se mantiene en este último año una proporción de alrededor de
10% de jóvenes en esas edades que no tienen estudios.  A pesar de los
avances en ambas áreas de residencia, aún persisten profundas
desigualdades entre jóvenes rurales y urbanos.

Gráfico 22. Nivel de estudio aprobado de la población entre 20 y 29
años según área geográfica. 1993 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Resultados Censo 1993, Resumen nacional.

Gráfico 23. Nivel de estudio aprobado de la población entre 20 y 29
años según área geográfica. 2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia, tabulaciones especiales del censo de población
2005.

9. Trabajo

La información contenida en el resumen nacional del censo de población
1993 y las posibilidades que ofrece la base de datos del censo de
población 2005 para calcular indicadores de trabajo, han permitido sólo
incluir las tasas de participación y desocupación para ambos años y la
distribución de los jóvenes por categoría ocupacional en 2005.

a) Población económicamente activa

Cuadro 8. Tasa de participación en la actividad económica de los
jóvenes por grupos de edad según sexo y área de residencia. 1993
y 2005  (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de población 1993, Resumen nacional
y tabulaciones especiales del censo de población 2005.

La participación en la actividad económica de los jóvenes colombianos
es diferente por área geográfica y por sexo, así como tampoco sigue un
patrón de comportamiento similar por área y por sexo entre los dos
año censales.

La tasa de participación del conjunto de los jóvenes urbanos permanece
estable entre 1993 y 2005, en ambos años para los hombres alcanza un
valor de 60% y para las mujeres alrededor de 37%.  Se registra por lo
tanto una brecha de género de 23 puntos porcentuales, debido a las
menores oportunidades de las mujeres para insertarse en el mercado
de trabajo, a pesar de ellas gozar de niveles educativos levemente más
elevados.

En el caso de los hombres rurales la tasa de participación disminuye
sustancialmente, de 81,7% a 57,4%, reducción que se registra en todas
las edades en proporciones similares. Las jóvenes rurales disminuyen
levemente su participación de 15,9% a 13,8%, siendo el grupo 15 a 19
años el que experimenta la mayor disminución. Las brechas de género
observadas en las zonas rurales son especialmente elevadas, 66 puntos
porcentuales en 1993 y 44 puntos porcentuales en 2003.

También se registran elevadas brechas intragénero urbano-rural, las
oportunidades para acceder a un trabajo remunerado son muy
superiores en las zonas urbanas, en 1993 la tasa de participación es 21
puntos porcentuales superior a las rurales y en 2005 es 23 puntos
superior.

Sin estudios Primaria Secundaria Superior Otros

Sin estudios Primaria Secundaria Superior Otros
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b) Población desocupada

Cuadro 9. Tasa de desocupación de los jóvenes por grupos de edad
según sexo y área de residencia. 1993 y 2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia. Censo de población 1993, Resumen nacional
y tabulaciones especiales del censo de población 2005.

La desocupación es más elevada en las zonas urbanas tanto en hombres
como mujeres, pero levemente superior para éstas en los dos años
censales.  Entre 1993 y 2005, aumentan las tasas de desocupación en
ambas zonas y ambos sexos. En las zonas urbanas, la tasa de desocupación
en hombres pasa de 6,9% a 9,7% y en mujeres de 7,3% a 10,6%.

c) Categoría ocupacional

El perfil ocupacional de los jóvenes colombianos es muy similar en las
zonas urbanas y rurales, siendo los asalariados la categoría dominante.
La elevada proporción de asalariados rurales es el reflejo de la existencia
de una organización agropecuaria de tipo capitalista en esas zonas de
relativa importancia. Entre las categorías independientes, cuenta propia
cobra mayor importancia en el área rural y empleador en la urbana.

En el Cuadro 10 se muestra la estructura ocupacional de la población
joven por categoría ocupacional, basada en las categorías que distingue
el censo 2005. En el Grafico 24 se muestra la importancia relativa de las
dos principales categorías y en una tercera se agrupa el resto de ellas.

Cuadro 10. Distribución de la población joven ocupada por categoría
ocupacional y área de residencia. 2005 (En porcentaje)

Fuente: DANE Colombia, tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.

Gráfico 24. Distribución de los jóvenes ocupados por categoría
ocupacional. 2005 (En porcentaje )

a. Incluye patrones, trabajadores domésticos y trabajador familiar no
remunerado.

Fuente: DANE Colombia, tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.

10. Acceso a la salud

Gráfico 25. Porcentaje de población entre 15 y 29 años que posee
seguro de salud según área geográfica y sexo. 2007

Fuente: DANE Colombia. Tabulaciones especiales del Censo de Población
2005.

En el gráfico se observa que la cobertura de salud es elevada para los
jóvenes de ambos sexos y ambas áreas, sin embargo cuando se aprecian
las diferencias por área de residencia, la cobertura de salud siempre es
menor tanto para las jóvenes rurales con respecto a sus pares urbanas
como para los jóvenes rurales con respecto a los urbanos.

La relativamente elevada cobertura de salud de la población joven
colombiana podría explicarse por el alto porcentaje de asalariados en
dicho grupo etario (ver apartado trabajo).
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Conclusiones

Entre 1993 y 2005, años de los dos últimos censos nacionales de
población, Colombia avanzó en su proceso de transición demográfica
y en su proceso de urbanización. Como resultado de la interacción de
ambos procesos, la población rural joven decrece en el período en un
5,4%. Sin embargo, en 2005 el volumen de población joven es
considerable, son poco menos de 2,5 millones.

Los indicadores utilizados para realizar el análisis estadístico desarrollado
en el estudio, han permitido constatar que existen fuertes desigualdades
en la situación de los jóvenes dependiendo de su zona de residencia,
siempre con brechas negativas en contra de los jóvenes rurales.

La pobreza de los jóvenes, medida por la proporción de ellos que viven
en hogares ubicados en los dos quintiles de ingreso más bajo, muestra
que los hombres jóvenes rurales son más pobres que sus pares urbanos
en un porcentaje 24 veces más alto, diferencia que en las mujeres es 29
veces superior.

La fecundidad adolescente, niñas entre 15 y 19 años, es especialmente
alta en las zonas rurales, donde 20 de cada 100 ya son madres. En las
zonas urbanas esa relación es 13 de cada 100 niñas.

En materia de educación, el analfabetismo afecta al 10% de los jóvenes
rurales y al 8% de las jóvenes rurales, problema que en el caso de los
jóvenes urbanos está casi erradicado. Las oportunidades para estudiar
de los jóvenes entre 15 y 19 años –edades en las que el estudio debería
ser su actividad principal- favorecen a una proporción 24 puntos
porcentuales menor de jóvenes rurales.  También las oportunidades
para continuar estudiando son menores para los jóvenes rurales de los
grupos de edad siguiente, para quienes la participación en la actividad
económica, especialmente para los hombres, pasa a ser una necesidad
más apremiante, además de que la oferta educativa en niveles más
avanzados es limitada. Como resultado de esas desigualdades, los
jóvenes rurales alcanzan niveles educativos más bajos que sus pares
urbanos.

En cuanto a las oportunidades de trabajo, la participación en la actividad
económica de los jóvenes rurales desciende en el período hasta un nivel
más bajo que los jóvenes urbanos, la misma tendencia se observa para
las jóvenes rurales quienes registran tasas de participación en la actividad
económica muy inferiores a las jóvenes urbanas. Por su parte, las tasas
de desocupación muestran una tendencia creciente en el período,
afectando más a los jóvenes urbanos y sobre todo a las jóvenes de
ambos contextos.
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