PROGRAMA REGIONAL
JUVENTUD RURAL EMPRENDEDORA

JUVENTUDES RURALES DE EL SALVADOR:
TENDENCIAS Y REALIDADES

La Republica de El Salvador esta ubicada al sudoeste de América Central, con costa sobre el océano Pacifico. Su
capital, San Salvador, tiene alrededor de 300.000 habitantes.

El pais tiene una poblacion de 5.744.113 habitantes. La poblacion rural representa un 27% del total. Las mujeres
corresponden al 52,7% de la poblacion total y al 51,3% de la poblacion rural. Los jovenes entre 15y 29 anos representan
un 26,9% del total de la poblacion y un 26,7% de la poblacion rural (Censo 2007).
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GRAFICO 1. POBLACION TOTAL Y DISTRIBUCION
POR GRANDES GRUPOS DE EDAD.
Afio 2007 ¢Cuantos son los jévenes en El Salvador?
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1.193.122

Poblacion total: 5.744.113
Fuente: DIGESTYC EI Salvador, tabulaciones especiales del censo de
poblacion 2007.
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GRAFICO 2. PIRAMIDE POBLACION URBANA'Y
RURAL 2007
(En porcentaje)
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Fuente: DIGESTYC E| Salvador, tabulaciones especiales del censo de
poblacion 2007.
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Transicion Demografica

El Salvador, en las Ultimas décadas, ha experimentado
un proceso de transicion demografica, pasando de
altos niveles de fecundidad y mortalidad a niveles
relativamente bajos, en un corto periodo.

Esta fase de la transicion demografica tiene como
principal caracteristica un crecimiento mayor de la
poblacion en edad laboral (15 a 64 afios) de un 18%,
frente al crecimiento de la poblacion total, que solo
se incrementd en un 12%. A esto se le denomina
bono demogréfico e implica que quienes trabajan
deben mantener un menor numero de personas
inactivas, menores de 15 afos, que disminuyeron su
significacion en la poblacion total de 39% a 24% y
bajaron su nimero, en términos absolutos.

La poblacion rural crece mas lentamente. Entre los afios 1950 a 2007, la poblacion rural se duplico, en tanto la urbana
aumentd en mas de cinco veces. A futuro se proyecta que entre los afios 2005 y 2030, la poblacién urbana pasara

de representar un 60% a un 74%.

En El Salvador se esta iniciando un proceso de envejecimiento de la poblacion, aun incipiente, debido al descenso de
la tasa de natalidad y al aumento de la esperanza de vida. La poblacion mayor de 64 afios aumenta su participacion

en la poblacion total de 5% a 7% (Censos 1992-2007).

GRAFICO 3. PORCENTAJE DE POBLACION RURAL

Y PORCENTAJE DE ]()VENES RURALES.
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Fuente: DIGESTYC El Salvador, tabulaciones especiales del censo de
poblacion 1992 y 2007.
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GRAFICO 4. POBLACION DE 15 A 29 ANOS DE
EDAD, POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN AREA DE

RESIDENCIA
Afio 2007 (En porcentaje)
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Fuente: DIGESTYC El Salvador, tabulaciones especiales del censo de
poblacion 2007.
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Pertenencia étnica

Los datos muestran que un 0,3% de los jovenes
rurales se reconoce como indigena y un 0,1% como
afro descendiente, porcentajes similares en los diez
municipios seleccionados.

No obstante, debe tenerse presente que la pregunta
censal (2007) acerca de la pertenencia étnica ha sido
cuestionada, aduciéndose que invisibiliza a los grupos
étnicos.

Migracion rural — urbana

Los desplazamientos de poblacion indican que los
departamentos que mas expulsan jovenes desde sus
areas rurales son La libertad y Cabafas, con tasas de
migracion neta negativas de 15y 2,4 por mil habitantes,
respectivamente. Los departamentos que reciben
migrantes jovenes rurales son San Vicente, Cuscatlan y
La Paz, con tasas de migracion neta de 6,6 por mil, 4,6
y 4 por mil, respectivamente.

GRAFICO 5. POBLACION JOVEN EN SITUACION
DE INDIGENCIA'Y POBREZA POR ZONA DE

RESIDENCIA.
Afio 2009 (En porcentaje)
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Fuente: CEPAL, tabulaciones especiales de la Encuesta de Hogares de
Propdsitos Mdltiples, 2009.
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Jefatura de hogar

El asumir la condicién de jefe de hogar es un hito
importante en el ciclo de vida de los jovenes. La
incidencia de la jefatura de hogar es relativamente
similar en los jévenes de las zonas urbanas y rurales.
Entre los 15 a 19 afios esta condicion es escasa en
hombres y mujeres. Se incrementa sensiblemente en
los tramos de edad mas elevados, representando el
31% de los jovenes rurales entre 25 y 29 afios, con
predominancia de los hombres.

Maternidad adolescente

En El Salvador existe un 9,4% del total de adolescentes
entre 12 y 19 afios de edad que ya han sido madres. La
maternidad adolescente tiene una mayor incidencia en el
area rural del pais, donde un 10,3%, ya son madres. En el
area urbana, la maternidad en la adolescencia involucra
al 8,8%. En el &rea rural del pais, en los tramos de edad
superiores de 20 a 24 y de 25 a 29 afios, las mujeres
rurales tienen un mayor porcentaje de maternidad que
las jovenes a nivel nacional.

Juventud y Pobreza

En el ano 2010 una proporcion del 46,6% de la poblacion
salvadorefia se encontraba bajo la linea de la pobreza
y un 16,7% vivia en condicion de indigencia o pobreza
extrema. La pobreza e indigencia alcanzaban magnitudes
superiores en las zonas rurales, con brechas de casi
15 puntos porcentuales en el caso de la pobreza y de
alrededor de 11 puntos porcentuales en el caso de la
indigencia.

Los niveles de pobreza de los jovenes varian segun
grupos de edad y zona de residencia. En las zonas
rurales el porcentaje mas elevado esta en el grupo de 25
a 29 afios. Un patron constante es que el porcentaje de
jovenes rurales que estan en situacion de indigencia, en
los tres tramos de edad, es casi el doble que el de sus
pares urbanos.
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Educacion

Los niveles de educacion rural estan muy por debajo
de los que alcanzan los jévenes urbanos. Este es un
problema muy serio que incide en las posibilidades
de una mejor vida para los jévenes y en un menor
desarrollo potencial de las areas rurales.

. K (N . Pero, hay datos alentadores. En el periodo inter censal
OF A/Ciuachg Berzri g ' : 1992-2007, el analfabetismo en las zonas rurales
disminuy6 en alrededor de 12 puntos porcentuales, en
el caso de los jovenes y en 14,5 puntos en las jovenes.
Aun asi un 13% en los hombres y 12,4% en las mujeres
rurales son analfabetos.

GRAFICO 6. ASISTENCIA ESCOLAR DE JOVENES

PORAREA DE RESIDENCIA. S9Io el .40:8% de los jc')venlesl rurales entrg 15y 19
Afios 1992-2007 (En porcentaje) aros asllstla aun ,estableo|m|ento educacional y la

asistencia de los jovenes con edades entre 20 y 24

70 — anos era un 8,1%, casi 16 puntos porcentuales mas
62,6 baja que la de los jovenes urbanos de esas edades

(afio 2007). Los jovenes rurales de 25 a 29 afos que
asistian a un establecimiento educativo eran solo el
2,5%, porcentaje significativamente menor que la de
los jovenes urbanos de su edad.

Las diferencias en el nivel de educacion alcanzado,
por area de residencia, son significativas. Un 77,2% de
los jovenes y un 78,3% de las jovenes solo aprobaron la
ensefanza primaria. El 35,7% de los jovenes urbanos
tiene aprobada la educacion media, mientras que solo
el 19,2% de sus pares rurales la aprobaron, porcentaje
que para las jévenes es de solo un 17,4%.
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Fuente: DIGESTYC El Salvador, tabulaciones especiales del censo de
poblacion 1992 y 2007
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Participacion en la actividad econémica '

En el afio 1992, |a participacion en la actividad economica
de los jovenes entre 15 y 29 afos era 50% en las
zonas urbanas y 47,7% en las rurales, con diferencias
significativas por sexo.

En el ano 2007, la participacion promedio de los jévenes
entre 15y 29 afios disminuyé en ambas zonas, a 47,8 %
en las urbanas y a 39,1% en las rurales. Podria ser que
esta disminucion se deba a una mayor permanencia en el
sistema educativo.

La participacion de los jovenes, hombres y mujeres, es
creciente con la edad, tanto en las zonas urbanas como
rurales. En el afio 1992, los hombres en el area rural
superaban la participacion de las mujeres en 63,7 puntos
porcentuales. En el afio 2007, las mujeres, en el &rea rural,
aumentaron su participacion de 16,7% a 23,1%, lo que
disminuy6 la brecha de género.

La gran diferencia de participacion laboral por sexo, se
explica por la alta participacion relativa de los hombres,
casi 14 puntos mas alta que los urbanos, y la baja
participacion relativa de las mujeres, poco menos de 20
puntos. Los jovenes rurales tiene menores oportunidades
de estudio y mayor necesidad de trabajar remunerados,
entanto, las jévenesrurales tienen menores oportunidades
laborales y mayores obstaculos derivados de la division
sexual del trabajo.

JUVENTUD RURAL EMPRENDEDORA

En cuanto a las categorias ocupacionales, en las zonas
urbanas predominan los asalariados con el 72%, para los
jovenes de ambos sexos. En las zonas rurales, en cambio,
los asalariados alcanzan solo al 48,8%.

Los trabajadores independientes, por cuenta propia,
representan el 23% en el area rural, frente a un 17% en
el area urbana.

Lostrabajadores familiares onofamiliares sinremuneracion
alcanzan niveles superiores en las areas rurales, 13% y
solo el 2,8% en las zonas urbanas.

Las mujeres, urbanas y rurales, trabajan con menor
frecuencia como asalariadas. En cambio, en el sector
rural, tienen una representacion de un tercio en los
servicios domésticos.

GRAFICO 7. DISTRIBUCION DEL TOTAL DE JOVENES POR RAMA DE ACTIVIDAD ECONOMICA, SEGUN
AREA DE RESIDENCIA.

Afio 2007 (En porcentaje)
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Fuente: DIGESTIC, El Salvador, tabulaciones especiales del censo de poblacion 2007.

' Definicion: porcentaje de las personas en edad laboral que quieren trabajar, tanto los que estan ocupados, como los que se encuentran

desocupados, pero buscando activamente trabajo.
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GRAFICO 8. DISTRIBUCION DE LA FUERZA DE TRABAJO JOVEN POR RAMA DE ACTIVIDAD

ECONOMICA, SEGUN SEXO Y AREA GEOGRAFICA.
Afo 2007 (En porcentaje)
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Fuente: DIGESTIC, El Salvador, tabulaciones especiales del censo de poblacién 2007.

Condiciones laborales

En las areas rurales, en comparacion con las urbanas,
la estructura ocupacional sefiala que una menor
proporcion de los trabajadores son dependientes
(asalariados o empleados) lo que normalmente conlleva
condiciones laborales mas formales y mejores. De estos
antecedentes, se podria inferir que los jévenes rurales,
hombres y mujeres, acceden a condiciones laborales
relativamente mas precarias que en las zonas urbanas.

Empleo por rama de actividad

La estructura del empleo juvenil muestra diferencias
importantes por area de residencia y por grandes
ramas de actividad economica. En el area rural, la
agricultura concentra el 40,9% de los empleos vy el
20% el sector de servicios, posiblemente influido por

__Procasur ij FIDA

la concentracion de mujeres en esta area. En el area
urbana los sectores comercio, servicios e industria son
los mayores generadores de empleo, concentrando al
82,3% de los jovenes.

El perfil ocupacional de los jévenes, por rama de
actividad econdmica, se diferencia por sexo en cada
contexto geografico.

En las zonas rurales la mayoria de los hombres, un
53,7%, estan ocupados en la agricultura y la mayoria
de las mujeres, 46,6%, en los sectores de servicios.
El resto de los hombres trabajan en construccion,
industria, servicios y comercio, en cambio, las mujeres
tienen mayores oportunidades en comercio e industria.
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El presente documento constituye una sintesis del estudio denominado “Juventudes Rurales de El Salvador:
Tendencias y Realidades”, realizado en el marco del Programa Regional Juventud Rural Emprendedora de
la Corporacion PROCASUR, apoyado por el Fondo Internacional de Desarrollo Agricola (FIDA).

Este Ultimo es parte de una serie de estudios de caracterizacion sociodemogréfica de las juventudes rurales
en siete paises de América Latina y el Caribe: Brasil, Colombia, El Salvador, Guatemala, Nicaragua, Peruy
Republica Dominicana.

El objetivo de esta serie de estudios es aportar informacion actualizada sobre las principales caracteristicas
demograficas y sociodemograficas de las juventudes rurales de la region, tanto a nivel nacional como
municipal o distrital, a modo de servir como insumo para las operaciones del FIDA, asi como otros organismos
involucrados en disefiar e implementar acciones orientadas a mejorar las condiciones de vida los y las
jovenes rurales y apoyar sus propias estrategias de desarrollo.

Para realizar estos diagndsticos se ha utilizado como fuente principal los dos ultimos censos de poblacion
de cada pals, asi como otras informaciones estadisticas actualizadas disponibles, que permiten realizar
estimaciones con la representatividad y desagregacion requerida.

El Programa Juventud Rural Emprendedora tiene por objeto contribuir a la reduccion de pobreza de la
juventud rural de América Latina mediante la mejora de la capacidad de las operaciones financiadas por
el FIDA para aumentar el acceso de los jovenes rurales a iniciativas de desarrollo rural que sean relevantes
para sus estrategias de vida. Con este fin, un objetivo esencial del Programa es mejorar el conocimiento
sobre las juventudes rurales y sus estrategias de vida, aportando conocimientos actualizados y especificos
de acuerdo a su contexto territorial que permita generar estrategias mas acordes a sus realidades.

"
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